


EIESALADA
VENTRESCA
Y PIMIENTOS
ASADOS

ENSALADA
DE QUESO
DE CABRA

CRUIJIENTE

Brotes tiernos, tomate
cherry, cebolla roja,
ventresca de atun,
pimientos asados,

@ pescado

17,20 €

Tricolor de pimientos
asados, tomate, brotes
tiernos, queso de cabra
con vinagreta de frutos
rojos.

@gluten @Ieche

17,40 €

FLOR DE
ALCACHOFA

Con crujiente de jamon,
bacon, sal de vino y
Chips de Boniato

CAZUELA DE
PROVOLONE
FUNDIDO

ENSALADA
DE BURRATA

Tomate tumaku, pisto de albahaca
y picadillo tropical

@ lactosa frutos secos

16,80 €

ENSALADILLA
RUSA
“LA VERBENA"

Con crujiente de manzanay gamba

(@) leche (@ huevo (%)soja (&) crustaceos

media entera
9,10 € |12,30 €

Con tomate cherry
confitado, cebolla cara-
melizada al vino tinto.

@ leche

HUEVOS ROTOS CON
JAMON Y PIMIENTOS
DE PADRON

16,70 €

TORTILLA
ESPANOLA AL
MOMENTO

Tortilla Espanola
con cebolla hecha
al momento

Huevos de corral con su puntilli-
ta, jamon, pimiento de padrony
patatas fritas.

@ gluten huevo

14,30 €

TEMPURA
“LA VERBENA *

Tempura de Ver-
duras y Langosti-
Nnos con Carame-

lo de Soja

crustéceos
@) gluten (B)leche (%)soja (@) huevo

media entera
9,20 € | 14,60 €

CROQUETAS
DE

CASE
CARABINERO
Y JAMON IBERICO

WANTON DE LANGOSTINOS

Pasta Wanton rellena de Langostinos y pisto de verduras al
estilo asiatico.

(@) gluten (@) pescado (@© huevo &) soja

Crujiente de Jamon lberico, con
emulsion de Carabinero

(® gluten (@) pescado ®leche

@huevo crustéceos
media entera

7,20 € |14,40 €

media entera
9,20 € |18,40 €

WOK ASIATICO

Marinado con soja de jengibre,
aceite de sésamo, ralladura de
lima y alga wakame.

@pescado soja sésamo
media entera
10,30 € | 17,90 €

TATAKI DE ATUN

Noodles salteados con gambdny
verduras teriyaki.

soja (§) gluten (&) crustaceos

16,80 €

LA VERBENA

BAR & COCINA URBANA

Servicio de pan 1,60€ Salsas 1,20€




SENORITO

*
ARROZ DEL

en paella de pesca-

do y marisco al

azafran o negro.
@moluscos @pescado

crustéceos
POr persona

ARROZ DE
SECRETO
IBERICO  *

17,20 €

por persona

17,80 €

SPAGHETTI
NEGRO

Con sepia, gambon, alme-
jas, tomates cherry confi-
tados y provenzal de ce-

FRUTTI
DI MARE

bollino con ajo.

(®) gluten (@) pescado

crustiaceos

18,90 €

ARROZ

CAMPERO

.

de setas y verduras de la huerta con

pollo de corral.
por persona

16,10 €

LASAGNA

“LA VERBENA”"

BOLOGNESA

@gluten @huevo
soja @Ieche apio

17,30 €

3 todos los arroces se
serviran minimo
para 2 personas

TARTAR |
DE SALMON
NORUEGO
AHUMADO

Con aguacate, alga
wakame y salsa ponzu.

crustéceos @Ieche
(® gluten ¢® pescado

19,30 €

TOS

SOLDADI-
DE PAVIA

Bacalao en tempura
crujiente con ali-oli
de kumquat.

@gluten @huevo soja
(® pescado (F)leche

20,70 €

LA VERBENA

BAR & COCINA URBANA

PULPO
BRASEADO

con patata machacona

@Ieche @moluscos
1 pata

23,40 €

Servicio de pan 1,60€ Salsas 1,20€

TARTAR
DE ATUN

Marinado al estilo
cantonés con aguacate y
huevos de mujo.

@ pescado
soja
crustaceos

@ moluscos

19,20 €




“EL CACHOPON?”"

DE TERNERA ASTURIANA

Con Jamon lberi- gEECCROEgglNO
CO, queso gouda y NEGRO

con su guarnicion.

Secreto de cochino
negro con papas
arrugadas y mojo rojo

@gluten huevo @Ieche

canario.
27,80 € 18.90 €
TXULETA DE VACA| |ENTRE-
MADURADA COT DE Bglﬁl'_l'cl)J éULé; A
Acompanada de verduras de tem- VACA
porada salteadas y papas fritas. MADU'
RADA
54,80 € Pollo a la Portuguesa marinado
Con salsa de hecho a baja temperatura terminado
CORTE Eérrgftztik:gfr? allgriIJ con patatas baby y salsa de ajo
ARGENTINO 300G | |maceradosy” | |7
papas fritas.
Con papas arrugadas y salsa 16,80 €
chimichurri. ®gluten
21,90 €

23,90 €

LA VERBENA BURGUER
VACUNO 250G

LA VERBENA PULLED PORK

100% vacuno, queso provolone, bacon crujiente, cebolla
caramelizada, mezclum y tomate cherry asado.

De costilla asada a baja temperatura con salsa
Jack Daniels, cogollos baby y queso fundido.

Servicio de pan 1,60€ Salsas 1,20€

(@) leche elige tu pan sin gluten! (@) leche elige tu pan sin gluten!
16,20 € 16,10 €
TORRIJA TIRAMISL’J Mascarpone galbana, bichchqs
TRADICIONAL ITALIANO 212l
“LA VERBENA”
De pan brioche ®gluten ()leche (@ huevo
con heladoy
crema pastelera. 7,00 €
@gluten @Ieche huevo
700 € HELA- BROWNIE
DOS DE
sﬁﬁgss' CHOCOLATE
TARTA DE v e Con nuecesy
UESO Fresa. ’ helado de vainilla.
pU NTO Chocolate.
Tarta de queso
(® leche cremosa. ®)leche (@) leche
huevo (®) huevo (@) huevo
700 € @gluten (® gluten
; () frutos secos (8 frutos secos
4,00 € 7,00 €




NUGGETS DE
POLLO
@ huevo
@) gluten
9,00 €
MACARRONES BEBIDA
CON SALSA (@) huevo +
BOECORNESS sl UN PLATO A ELEGIR
+
i HELADO
BURGER 15€
CADETE elige tu pan sin gluten!
* Menu o platos, exclusivos para ninos de hasta 12 anos.
®leche Servicio de pan 1,60€ Salsas 1,20€

— LA VERBENA



LA VERBENA

I BAR & COCINA URBANA I

Calle San Vicente, 1,
28901 Getafe [Madrid]
Tel.: 918 31 33 09

(® Mr.VERBENA

mrverbena.es

©




